REGULAMIN
Zawodow Ptywackich z okazji dnia sportu UAM

6.05.2025

1. Organizator:

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM ( Katarzyna Magdziak — katmagl @amu.edu.pl
organizator zawoddéw z ramienia Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM)

2. Cel zawodow:

-popularyzacja sportu ptywackiego jako dyscypliny wptywajacej na wszechstronny rozwéj zdolnosci
ruchowych

-integracja srodowiska — wspdlna zabawa
-przeciwdziatanie natogom dzieki aktywnosci fizycznej
- zapoznanie ptywakéw z atmosferg zawodow ptywackich

-umozliwienie sprawdzenia swojego poziomu sportowego podczas zawoddw sportowych

3. Termin i miejsce zawodow:

Ptywalnia Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
Ul. Strazewicza 21 Poznan

6.05.2025 — godzina 8:00 — 9:30

4. Kategorie i dystanse:

Studenci z grup Nauka Plywania

25m stylem dowolnym Kobiet i Mezczyzn


mailto:katmag1@amu.edu.pl

Studenci z grup doskonalenie plywania
50m stylem grzbietowym Kobiet i Mezczyzn
50m stylem klasycznym Kobiet i Mezczyzn

50 m stylem dowolnym Kobiet i Mezczyzn

Studenci z sekcji ptywackie i triathlonowej

50m stylem motylkowym Kobiet i Mezczyzn

100m stylem zmiennym Kobiet i Mezczyzn

Pracownicy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza

50m stylem dowolnym Kobiet i Mezczyzn

5. Program zawodow:

Strat 6.05.2025
Godzina 7:30 zbidrka zawodnikéw
godzina 8:00 start kategoria Pracownicy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza

Kolejne kategorie startujg po zakoriczeniu poprzedniego wyscigu.

6. Uczestnictwo:

W zawodach mogg braé udziat studenci stacjonarni, zaoczni oraz zagraniczni a takze pracownicy
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

7. Nagrody

Przewiduje sie medale dla najlepszych 3 zawodnikéw i zawodniczek w kazdej kategorii



