REGULAMIN Zawodów Pływackich z okazji Dnia Sportu UAM
1. Organizator: 
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM ( Katarzyna Magdziak – katmag1@amu.edu.pl organizator zawodów z ramienia Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM) 
2. Cel zawodów: 
· popularyzacja sportu pływackiego jako dyscypliny wpływającej na wszechstronny rozwój zdolności ruchowych 
· integracja środowiska – wspólna zabawa 
· przeciwdziałanie nałogom dzięki aktywności fizycznej 
· zapoznanie pływaków z atmosferą zawodów pływackich 
· umożliwienie sprawdzenia swojego poziomu sportowego podczas zawodów sportowych 
3. Miejsce zawodów: 
Pływalnia Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
ul. Strażewicza 21 Poznań 
4. Kategorie i dystanse: 
· Studenci z grup Nauka Pływania 
25m stylem dowolnym Kobiet i Mężczyzn 
· Studenci z grup doskonalenie pływania 
50m stylem grzbietowym Kobiet i Mężczyzn 
50m stylem klasycznym Kobiet i Mężczyzn 
50 m stylem dowolnym Kobiet i Mężczyzn 
· Studenci z sekcji pływackie i triathlonowej 
50m stylem motylkowym Kobiet i Mężczyzn 
100m stylem zmiennym Kobiet i Mężczyzn 
· Pracownicy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
50m stylem dowolnym Kobiet i Mężczyzn 
5. Program zawodów: 
Strat 6.05.2026 
Godzina 7:30 zbiórka zawodników 
godzina 8:30 start kategoria Pracownicy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza 
Kolejne kategorie startują po zakończeniu poprzedniego wyścigu. 
6. Uczestnictwo: 
W zawodach mogą brać udział studenci stacjonarni, zaoczni oraz zagraniczni a także pracownicy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. 
7. Nagrody 
Przewiduje się medale dla najlepszych 3 zawodników i zawodniczek w każdej kategorii
